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Abstract

In meiner Praxis fur Hypnosetherapie behandle ich
Menschen mit psychosomatischen Beschwerden,
Angsten, Depressionen, Erschdpfungssymptomen,
unerfllltem Kinderwunsch und chronischen
Schmerzen.

Die Behandlung dieser Themen auf der
unbewussten Ebene mit Hypnose kann wunderbar
durch die Gabe eines hom&opathischen Mittels
unterstutzt werden. Besonders spannend: Die
Mittelauswabhl tberlasse ich dem unbewussten
Wissen des Patienten.

In der selbstorganisatorischen Hypnose geht man
davon aus, dass der Patient unbewusst weil3, was er
zur Lésung des Problems braucht. Die Kommuni-
kation zwischen Bewusstsein und Unbewusstem zu
fordern, lasst Wege entstehen, alte Muster werden
losgelassen, Lésungen durfen sich formen.

Ziel dieses Vortrages soll es sein, Ihnen einen
Einblick in die Arbeit der selbstorganisatorischen
Hypnosetherapie zu geben.
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