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14.30—16.00[a=IRER 1 6:30—18.00) Parallele Workshops

Workshop 1 Dr. med. Micha Bitschnau (A) und
Dr. med. Sigrid Kruse (D)
:.. F Do's and dont’s in der Geburtshilfe und in der Neonatologie:
Wie kann die Hombopathie hier sinnvoll eingesetzt werden?
-
Abstract

Der Workshop stellt sich zur Aufgabe, den sinnvollen Einsatz homdopathischer Arzneien
nach der Simile-Regel in der Geburtshilfe, im Wochenbett und in der Neonatalperiode
abzustecken. Jede wirksame Therapie hat auch einen Nebenwirkungsbereich, der in der
vulnerablen Phase von Geburt, Wochenbett und besonders bei Neugeborenen nie erreicht
werden darf.

Will man die heilende, sinnvolle und kluge Anwendung der Homd&opathie darstellen, so muss
naturgemdn auch die Grenze zur falschen Anwendung der Homd&opathie streng gezogen
werden. Die Fragen, wo heilt Homdopathie rasch und nebenwirkungsfrei und wo richtet
Homd&opathie Schaden an, wie erkenne ich diesen und wie vermeide ich ihn, wird Inhalt
dieses Workshops sein.

Referentinnen
Dr. med. Micha Bitschnau MFHom

Funktionen, Mitgliedschaften und Lehre
e Mitglied der Osterreichischen Gesellschaft fiir Gynakologie und Geburtshilfe (OEGGG)

 Vorstandsmitglied der Plattform fiir Kinder- und Jugendgynakologie (PIKO):
https://www.pikoe.at/
e Klassische Hom&opathin und Mitglied der Faculty of Homeopathy (London, UK)

e echem. Universitatslektorin an der MedUni Wien (Themengebiete: Homdopathie in der
Geburtshilfe, interdisziplinares Patientinnenmanagement)

e Lehrgangsleitung und Dozentin am Ausbildungszentrum fiir Homdopathie in der
Frauenheilkunde an der Privatklinik Débling (Wien, A)
Publikationen und Vortrdge

e Herausgeberin des Standardwerkes ,Homdopathie in der Frauenheilkunde® (Urban &
Fischer, Elsevier; 2006)

e Verfasserin zahlreicher Publikationen zur Hombopathie in der Frauenheilkunde

e Vortragende auf nationalen sowie internationalen gynakologischen und geburtshilflichen
Tagungen



M. Bitschnau (Fortsetzung Vita)

Ausbildungen

¢ Intensivausbildung fur Homdopathie- und Komplementarmedizin in Deutschland
(Augsburg) sowie am Royal London Homeopathic Hospital (UK)

e Clinical Rotation in OB/GYN am Columbia University Hospital in New York (USA)

¢ Intensivkurse der AG Kinder- und Jugendgynékologie zur qualifizierten Durchfihrung
kinder- und jugendgynéakologischer Sprechstunden

Kontakt

Mail: micha.bitschnau@homoeopathin.at
Website: www.vienna-female-medcare.at

Dr. med. Sigrid Kruse

e 1986—-1992 Studium der Medizin in TUbingen
e Promotion zum Thema ,Otitis media bei Kindern — homd&opathische Therapie versus
konventionelle Therapie*

e 1992-1995 Assistenzarztin, Abteilung Gynakologie und Geburtshilfe im Krankenhaus
Josefinum in Augsburg. Anwendung der Homdopathie in Erganzung zur konventionellen
Therapie

e seit 1984 Ausbildung in Homdopathie in erster Linie bei Dr. Waltraut Schiedel in
Sindelfingen und bei Prof. Mathias Dorcsi, Begriinder der Wiener Schule der
Homd&opathie. Weitere pragende Lehrer: Dr. Erwin Schliren, Dr. Heiner Kuhn, Dr. Dario
Spinedi, Georgos Vithoulkas, Michael Kohl, Dr. Heiner Frei u. a.

e 1994 Erwerb der Zusatzbezeichnung Homd&opathie und 2016 Hom&opathie-Diplom
e Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin

e 1995-2019 Leiterin des Projekts ,Homdbopathie in der Padiatrie“ am Dr. von Haunerschen
Kinderspital der Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen mit gelungener Integration der
Homdoopathie in die Universitatskinderklinik

e seit April 2021 Aufbau des Fachbereichs ,Klinische Naturheilkunde® am Integrierten
Sozialpadiatrischen Zentrum (iISPZ Hauner) mit Anwendung der Homdopathie, derzeit mit
Schwerpunkt: Kopfschmerzen bei Kindern

Mitgliedschaften

e Deutscher Zentralverein homdopathischer Arzte e. V. (DZVhA), Delegierte
Landesverband Bayern, Studentenbeauftragte

e Wissenschaftliche Gesellschaft fir Homdopathie, WissHom e. V. (WissHom),
Prasidiumsmitglied
e Deutsche Gesellschaft fur Kinder- und Jugendmedizin e.V. (DGKJ)

e Arztegesellschaft fiir Praventionsmedizin und klassische Naturheilverfahren,
Kneipparztebund e. V.

e Deutsche Schmerzgesellschaft e. V. (DGS)

Kontakt

Anschrift: Dr. med. Sigrid Kruse, Facharztin fir Kinder- und Jugendmedizin, Homdopathie-
Diplom, Integriertes sozialpadiatrisches Zentrum iSPZ Hauner, LindwurmstraBe 4,
80337 Minchen (Deutschland)

Mail: Sigrid.Kruse@med.uni-muenchen.de oder SigridKruse19@gmail.com

Stand: 24.09.2022



